Dr. med. Andreas Bernhardt

Geboren 1955 in Hamburg
Studium der Medizin in
Deutschland und Frankreich

Approbation u. Promotion 1984

Curriculare Hochschulausbildung
der Inneren Medizin bis 1990,
inbegriffen Assistenzarzttatig-
keiten auf den Gebieten
Kinderheilkunde, Chirurgie,
Gynakologie und Geburtshilfe
sowie Allgemeinmedizin

Ausbildung an deutschen u. spanischen Privatkliniken im Fachgebiet Naturheilverfahren
Ausbildung am Bernhard-Nocht-Institut fur Schiffs- und Tropenkrankheiten in Hamburg
Gastaufenthalt an der Universitatsklinik fur Tropen- und Infektionskrankheiten von Dakar
Tatigkeit als niedergelassener Facharzt fur Allgemeinmedizin 1990 — 1998,
parallel Erwerb der Weiterbildungsermachtigung fur Arzte auf den Gebieten
Allgemeinmedizin und Naturheilverfahren, seither hierzu Dozententétigkeit

Seit 1998 Tatigkeit in Privatpraxis und Arztliche Leitung des Privatsanatoriums im
Steigenberger Kurhaushotel Bad Kissingen, parallel

Ausbildung in Praventivmedizin und Anti Aging-Medizin in USA und Deutschland

Seit 2002 Chefarzt des Steigenberger Zentrums fir Anti-Aging, Beauty-Chirurgie und
Naturheilverfahren in Bad Kissingen

Seit 2003 Leitender Arzt von KISSmed Praxisklinik Bad Kissingen und

Wissenschaftlicher Leiter von Vitatest, Fachlabor fiir Anti Aging-Diagnostik und

Komplementarmedizin

Mitgliedschaften, Zertifizierungen:

Privatarztlicher Bundesverband

Gesellschaft fur Infektions- und Reisekrankheiten
Anti-Aging-Akademie Minchen e.V.

European Anti Aging Academy

German Society of Preventive and Anti-Aging Medicine
Wissenschaftlicher Beirat der European Anti Aging Academy
Vorstandsvorsitzender der Anti-Aging Initiative Bad Kissingen e.V.
American Academy of Anti-Aging Medicine

World Anti-Aging Academy of Medicine

American Board Certification of Anti-Aging-Medicine
Zertifizierter Anti-Aging Arzt

Veroffentlichungen:

Diverse Veroffentlichungen auf den Gebieten:

Tropenmedizin, Biologische Medizin, Orthomolekulare Medizin, Naturheilverfahren,
Labormedizin, Regenerations- und Praventivmedizin



